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ГЛАВА 10.1.24. 
«ЗЫКОВ  Антон Сергеевич» 

(1972) 
 

Мастер спорта СССР по тяжёлой атлетике (1991), ЗиД 
чемпион города (1989) и области (1997) по тяжёлой атлетике 

 
 
 
 
 
 

  

 

1991 г. 1991 г.  
 

1980-е гг.   «В 1980-е гг. тяжёлая атлетика в городе была самой массовой за все её 
существование. Тренер Горлов подготовил 5 мастеров спорта: Г.Калмыков, Б.Бойнов, 
А.Гусев, И.Седов, А.Тувыкин. Тренер СКиДа мастер спорта А.Гусев подготовил 2 мас-
теров спорта – А.Зыкова и В.Викулова… В.Бычков, председатель федерации тяжёлой 
атлетики» [«ЗТ», 18.08.2000]. 

 
1989 г.   «У штангистов вне 

конкуренции были атлеты СКиДа. 
Они заняли 12 первых мест из 13. 
Чемпионами (в порядке весовых ка-
тегорий) стали: С.Филимонов, 
М.Козлов, А.Балдин, А.Новрузов, В. 
Донсков, М.Масленников, И.Седов, 
А.Зыков, Б.Бойнов («Вымпел»), Г. 
Калмыков, О.Глазов, А.Петров, М. 
Ермолаев…» [«ЗТ», 28.04.1989]. 
 

 
 [«Тяжёлая атлетика. г.Ковров», 1998] 

 

1997 г.   «В начале мая прошли отборочные соревнования тяжелоатлетов спор-
тивных клубов СКиД, «Атлант» и «Вымпел»…  В полусреднем весе вне конкуренции был 
мастер спорта Антон Зыков (СКиД). В рывке он поднял 100 кг и в толчке 122,5 кг… 
В.Бычков, главный секретарь соревнований» [«ЗТ», 20.05.1997]. 

 

Июнь 1997 г.   «В Струнине состоялось первенство области по тяжёлой атлети-
ке, где были разыграны призы отца и сына Кузнецовых… Первым чемпионом области 
стал наш штангист А.Пичугин с результатом 210 кг в сумме классического двоеборья в 
весовой категории до 70 кг. Вторым чемпионом области и обладателем приза Кузнецо-
вых стал мастер спорта Б.Бойнов. Третий чемпион – в среднем весе мастер спорта 
А.Зыков… Победила команда Владимира, 2 место – у александровцев, нам досталось – 3 
место. В.Бычков» [«ЗТ», 24.06.1997]. 

 


