KHura «CnopTmnHas ropgoctb r.Kosposa» (KynpusaHos B., 01.02.2017)

I')IABA 1.2.16. <Y4ECHOKOB CranuciaB BukropoBuu»
(1974)

HavaJbHuK ynpasiaeHuss ®KuC r.Kosposa (2016-2016...)
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« »

«buorpaguyeckas cnpaBka»:

1974- - poguncs B NeHse..

- TPEHEP BbICLLEN KaTeropumn no CrnopTMBHOMY OpUEHTUpPOBaHuto (1996)
CK «Bbimnen» (...2009 — 2012).

2006 - Cyabs pecnybriMkaHCcKom (BCEPOCCUICKON) kKaTeropmm no cnopTuBHomMmy | 32 roga
opueHTUpoBaHuio (2006).

2013 - 2015 - anpektop POK «MonogéxHbein» (2013-22.12.2016). c 39 net

2015 - 2017... | - gupekTop ynpaeneHus ®KuC r.Kospoea. c 41 ropa

2013 r. <«/upexmopom Hedodenannoco POKa «Monooéxcnutit» dovin naznaven Cmanu-
cnag YecHoK08, U3 npasuibHblx ni0oell, Hadéxchvix... E.llpockypos» [«KB», 21.032014.

2016 .

SAuBaps 2016 r. «lIpescruii pyxosooumenb mecmuozo cnopma (C.Jeiuwaxos) ocmasun
nocie cebs boeamoe «<HaAcieOCmeo». pymoonrvHoe noie ¢ uckyccmeeHnviM nokpvimuem, POK
«Mon00éxcHblir», cnopmusHblil yeHmp ¢ 1e008ot apenoll «Kosposey». I oeopam, umo nodooHo-
20 6 2opoode mul ewé 1em 50 ne nocmpoum. B 2opode nosasunacs 803mMoACHOCHb paA36UMUsL <HO-
8b1x» 8U008 cnopma. Ilpu smom «cmapwvle» udbl CNOpmMa OKA3ANUCH 8 3aMPYOHUMENbHOM Qu-
Hancosom nonodxceruu. B smom 200y (2016)ua npoecpammy pazeumus ®KuC evideneno 6e3 ma-
020 15 man pybnei. A cpasnumensho neoasno na smu yeau oasaru 100 wan (bez yuéma 3a-
mpam Ha CmpoumenbLCmeo HOblX 00bekmog). B obwem, cnopm nepegeoén 6 pexcum Hcécmrou
akoHomuu. O mom, Kax cnopm 6yoem GuloHCUBAMb 8 IMUX YCIIO8UAX, Mbl Decedyem ¢ HOBbIM Ha-
yanoHukom YOKuC Cmanuciasom Yecnokogvim.
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«®usmyeckas kynbTypa u cnopt B r.Koepose» (5 paboyee nsgaHune — 6 tomos) 01.02.2017

Cmanucnas Bukmoposuu, niaHupyomcs iy cmpykmypHvle npeobpaz08aHus 8 cucmeme
DKuC Koeposa?

Ha oannvlii momenm ecmv 00HO auwb NPeodpazosanue, 0 KOMopom 8ce 2080psnt, — Gbloe-
JIeHUe 83pPOCa0U MOMOOOIbHOU KOMAHObL 8 OMOENbHbIN K1Y0. Dm0 asmoHOMHASL HeKoMMepde-
ckas opeanusayus «Cnopmunwiii k1y6 «Koeposey», Ha codepicanue KOmopou npeodycmampu-
saemcs obracmuoe puHancuposamue. ..

Cnopm evlcuiux OOCMUNCEHULl 8 20P00e, MOICHO CKA3AMb, NPUKA3AL O0J20 JHCUMDb.
CnopmcmeHno-uncmpyKmopos cokpamuiu, a cpeou Hux ecms yemnuonvl Poccuu, Mupa, Eepo-
nbl, KOMopbvle NPeOCmasisiiom Hauy 001Acms U Haul 20poO0.

B nocreonem ksapmane npouinozo 200a 0b6uiecmeenHocnmy He20008a1d: MYHUUUNATbHOE
3a0anue 8 CHOPMUBHBIX WIKOLAX PE3KO CHUBUIOCh, 88elU NAAMHble 3aHAMUs. AOMUHUCMPAYUL
00bACHALA, YO MO BbIHYIHCOCHHAS MEPA U C HO8020 200a 6cé Hopmanuzvemcs. Hackonvko 6cé
HOPMAIU308a10Chb?

Moowcem, 6 4 keapmane kakue-mo Oelicmsus ObllU HeNpaguibHble, HA YMO HAM YKA3ald
Cuémmnas narama. C 3moeo 200a ycmanosienvl ciedyrouue MyHuyunaibhvie 3a0anus (WucieH-
HOCMb 3AHUMAIOWUXCSL OECNIAMHO, 3aHAMU ONIAYUBAem MYHUYUNAIbHbIU 0100d0cem. — [Ipum.
aemopa): o CK «Monooéxcuwiit»y — 195yenosex, ons CJIOCIIIOP 031000 u camb6o — 350ue-
noeex, ons JJFOCI — 450uenosex, ons JIOCIL no niasanuio — 15 uenosex, 0isa KoOHHOCNOpD-
muerot wxonvl — 45yenosex, onsi CK «Boimnen» — 250uenosex, ons CK «Momodpom» (¢ n1edo-
ebim 06opyom) — 180uenosex... Eée.IlIpockypos» [«KB», 03.022016.

Aprycr 2016 r. «O cocmosaHuu KOBPOBCKO20 CROpmMa Ml N0Oecedo8au ¢ OUPeKmopom
ynpaesnenuss PKuC Cmanucnasom HYecnokoswvim.

Kak 6v1 npedcmasnaeme pazeumue k08poeckoco cnopma 6 daudicatiuee spemsa?

Ilepsas 3a0aua — 6ce cnopmueHvle YUpes#cOeHUsi OO0NNCHbL ‘
3AKOHYUMb 9MOM YUHAHCOBbIL 200 Oe3 001208.

Bmopas — coxpanums Kadpovlii nomeHyual, mpeHepos u
CNOPMCMEHO8.

Tpemve — camoe cnodxcHoe. Ha MOU 832110, HeoOXO00UMO
nycmums pabomy ecex edepayuii cnopma 6 ooHo pycio. llpo-
Onema 6 mom, 4mo He y 6cex echmb CMAmyc pUOUYECKo20 Tuyd.
Hexomopuie ¢ghedepayuu scusym no npunyuny — oemez Hem, 3Hd-
Yum, U 803MONCHOCMU OPCAHUZ08ANMb COPEBHOBAHUS HE UMEemCsl.
Ho no cnopmuenomy kanemoapro Ham HeoOX00UMO HPOBOOUMDb
nepgeHcmeo u yemnuonam eopooa. Ilo écem euoam cnopma. Imo
512 meponpusmuii, 42 euda cnopma... [lpeocmasbme monvko: 8
opuenmuposanuu 16 oucyuniun! Ocmanvroe — ubs-mo uHuyua-
muea, u Mol 6ce20a maxylo akmueHocme npusemcmsyem. Ho npuopumem — smum 08ym uoam
cocmszanui. U ghedepayuu 00HCHLI NOHUMAMb U BCIPAUBAMbCSL 8 MY pabomy. Mvl nomo-
arcem. Ce200Hs HeKomopble Haulu gedepayuu 0axce nNepesblnoIHAIM KAIeHOAPHbLU NIaH Mepo-
npusamuii. Hanpumep, no cnopmusrnomy opuenmuposanuio. C npuxooom Jlykawesa uauje copes-
Hytomcs nvlocHuku. Omauynas gedepayus no xyooxcecmeeHHol UMHACMUKe, HO... Ko 8 Jec,
Kmo no oposa. Hem cucmemnocmu.

Ewé oona sasxcnas mema — nawu 36e300uku. Aedeesa u Xpunynosa Hacmu. Taranmau-
8bIM cnopmcmenam, Kak u Anmony Donugoposy, HYHCHO 0amb 603MOICHOCHb PA3BUBAMbCAL.
Ha smo mpebyromes cpedcmea. B.Abakuun» [«KB>», 09.082016.
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