YacTb 7.7. «CnoptmeHaga ropgocte JHOCLU nnaBaHus»

YACTb 7.7.
«CITOPTUBHAA T'OPAOCTDH AKOCIHI TIJIABAHUS»
(1969 — 2019..rT.)

Hannbiii pazgen mnocBsméH BeimyckHukaMm JIHOCII, moOuBmmumcs HamOojee BBICOKHX
CIIOPTUBHBIX JOCTHKEHUM:

1. mactepa criopra P® mexayHapoaHoro kiacca;

2. yuactHukn Yemmnuonaros, Kyokos u [lepsercts Poccun;

3. yuactHuku Yemnuonaros, Kyokos u Ilepencts EBponsl 1 Mupa;

4. mactepa criopta Poccun.

R S I e I S I

«1. MACTEPA CIIOPTA POCCUU MEXIAYHAPOJJHOI'O KJIACCA
JHOCIHI TIJTABAHMUMS»

macTtep crnopta P® mactep cnopta P®
MeXAyHapoaHoro MeXAyHapoaHOro
Krnacca no 6acketb6ony | knacca no nyiaBaHuIo
(2010, 3a eH3y) (2018)

ABpeeBa AHacTacusa
(1988) (2001)

(TpeHep C.[oH4apeHkKo) (TpeHep C.denopon)

R S S S I A

«2. YHACTHUKU YEMIIMOHATOB, KYBKOB U IEPBEHCTB POCCUH»

YyHaeB Vropb YepHory6oB /nbs FIpKBa AHacTacus ABpaeeBa AHacTacus
(1982) (1986) (1996) (2001)
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C.OMOBé KceHusi LUnnbikoBckas Enus.
(2000) (2003)

2004 r. «20-24 anpens 2004 2. 6 Pvibuncke npoxoounu Yemnuonam u Ilepeencmeo
Poccuu no nnasanur. Ycnewno svicmynunu eocnumarnnuxu Koepoecxou /[FOCII nhasanusa u
cnopmuensix uzp cmyoeumol M. Yynaes u U. Yepnozybos. Oba cmanu 6poH308blmu npu3épa-
mu. U. Yynaes — cpeou myosicuun 6 nnasanuu Ha 50 m eonvrvim cmunem, a M.Yepnozyboe — cpe-

ou onowen 1986-872. p. na oucmanyuu 200m 6paccom. Tpenupyem pebsim M. Kyzo6» [«3T»,
06.052004.

2005 . «C omauunbiMu pesyibmamamu 6epHyIcs KO8posckui niogey Heopv Yynaes c
Kyoxa Poccuu, 3a komopuwiii bopoaucey ¢ 9 no 13 nosaopsa 2005 e. ¢ Jluneyxe. Eouncmeennsiii om
obracmu, ox 3awuwan yecms Braoumupwuner ¢ cocmase cooprou Llenmpanrvrnoco ¢ghedepann-
HO20 OKpyea, 20e 3d 36aHue JTyYuux OOPOIUCh YleHbl COOPHOU CIPAHDBL.

Hzopwv yuacmeosan 6 acmagpeme 4X50m gonvubim cmunem. Beeco 08yx comuix cexynovl He
xeamuno, umoobwl 3a60esams «cepebpo». Ha oucmanyuu 50 m 6 punane ¢ pezynomamom 23,09
cex Heopb cman wecmoim. B nonygunane nponnvin cmomemposky 3a 50,46¢ex, u e2o umsa nos-
sunocv 6 9-ii cmpouxe madauyvl. Cmas OpPOH308bIM RPU3EPOM 6 dcmagheme, 80CNUMAHHUK

mpenepa svicuieil kamezopuu Muxauna Kysoea 3asoesan npaso yuacmeosams ¢ smane Kyoka
Mupa 6 snsape 6 Mockee...»[«3T», 22.112005.

2006 r. «Cpeou cnopmuenou sn1umul Kosposa 3azeyuano nosoe umsa — Heopv Qynaes,
macmep cnopma no naaeaHuiro, cuivHetiwul cnpunmep Llenmpanvrnozo ghedepanvHozo oKpy-
ea... B amom eody Heope Yynaee sowén 6 osaoyamky cunvheuwux na smane Kyoxa Mupa 6
Mocxkee, 6vi1 namoim Ha 3umuem Yemnuoname Poccuu no nnaeanuio 6 llenze, émopvim Ha
Kyoxe Poccuu na xopomkoii 600e 6 Jluneyke...»[«3T», 28.12200§.

2014 r. «19-24man 2014 2. ose éocnumannuyvt CAKOCIIOP no nnasanuro npedcmas-
aaau Braoumupckyio oonacme 6 Ilepsencmee Poccuu no nnaeanuro ¢ Boneoepaoe. Ilepeo
amum 0ge Hedenu kanoudamku 8 macmepa cnopma Kcenuss Comosa u Anacmacusi Aedeesa npo-
senu yuebHo-mpeHuposounsie coopvl 6 S0m bacceiine nod pykosoocmeom ceoeco mpernepa C.I1.
Déooposa 6 llense.

Ha oucmanyuu 400 m komnnexchvim naasarnuem cpeou oegyuiek 2000-2001e.p. Anacma-
cust Asoeesa 6vina 19,a cpeou ceoeco 2001e.p. — nepsou. Ha oucmanyuu 200m kin o6wuii 25
pezyniomam, no ceoemy sospacmy —emopoti. Ha oucmanyuu 200m na cnune Hacms 6vina 6 ¢u-

Hane cedbMoll, a cpedu ceoux ceepcmuuy — mpemoveli. Kcenus Comosa 3ansina na oucmanyuu
100u u\c — 22mecmo, a na 200u n\c — 9mecmo» [26.052014.

Hos6pp 2014 1. «Anacmacus Aedeesa svinonnunia <macmepa cnopma Pd».

8-12 nosopsa 2014 2. na Yemnuoname Poccuu no naasanuro, komopwii npoxooun ¢ Ka-
3anu 6 25 m bacceiine, npunumana yyacmue socnumanuuya koepoeckou CAIOCIIOP no naa-
eéanuro 13-iemusin Anacmacus Aedeesa. B komnaexchom naasanuu na oucmanyusx 200u 400m
CNOPMCMEHKA 8Nnepsble GbINOIHULA HOpMamue «macmepa cnopma Poccuu». Cpeou ecex yuacm-
HUY 6 smux suodax npoepammul Hacms 6vina camou maraoweii...»[«KB», 18.112014.

2015 1. «B mauane 2015 2., 52 nonana 6 coopuyio Poccuu no scmemuyeckon 2UMHACIMUKE.
B oxmsabpe nawa xomanoa «Oxcnpeccus» 3ausana 1 mecmo na Yemnuoname Poccuu, u asmo-

mMamuyecku s NOLYYUNA 36aAHUE KMACMEP CROPpMA RO ICHEMUYECKOU ZUMHACMUKEY...»
[A fpkoBa, okTsi0ps 2019.
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2016 r. «Anacmacus Aedeesa 3asoesana 3010myr medanv Ha Ilepeencmee Poccuu no
naasanuro cpeou wHuopos. Hawa cnopmemenxa 6 punane ovicmpee ecex nponnviia 200m ouc-
manyuro Ha cnure. Eé pezynomam cocmasun 2,15.8 luun. Beeeo na 0,04 cexyrovt ona onepedu-
na conepruyy uz Cankm-Ilemepbypea, komopasa unuwuposanra emopoi. Tpemuvetl modce cma-
J1a NPeoCcmasumenbHuya Ce6epHol CMoaUYbl.

14 urona 2016 2. Hacms 3aso0esana ewé 00ny medanv, Ha SMom pas3 OpoH3y, Ha OUCMAHYUU
100m na cnune...»[«KH», 22.072016.

2017 1. «18-22nos6ps 2017 2. 6 Kazanu nposooumcs Yemnuonam Poccuu no nnaea-
Huio Ha kopomxou 6ode (bacceiin 25 m). Cpazy mpu 80CHUMAHHUYBL 3ACTYIHCEHHO20 MpeHepa
Cepeess @éoopoea npunumarom yyacmue 8 COpe8HOBAHUAX. DMO KCHUHUCMKU». Macmep Cnop-
ma Anacmacus Aedeesa, macmep cnopma Kcenus Comoea u KMC Enuzasema Ilunvikoeckas.
U som nepsas xopowas nosocms: Jluza Illunvikosckas (2003 2.p.) na oucmanyuu 100 m na
ChuHe BbINONHUNA HOPMAMUE Macmepa cnopma. 3a nociednue 200vl 3mo 4-ii macmep cnopma
koepoeckoii /[FOCII no nnasanuro. Bmopas xopowias Hosocms. Anacmacus Aedeeea na ouc-
manyuu 100m na cnune 3anana 6 mecmo. Iloxkazannvlil el pe3yibmam coomeemcmeyem mac-
mepy cnopma mMexcOyHapooHo20 Kiacca. B nonedenvHux ympom npouliu npedgapumenvhvie 3d-

navievl Ha oucmanyuu 200 m Ha cnume. Anacmacus eviwina 6 guuan ¢ 3-m pe3yrbmamom»
[«3T», 17.112017.

2018 . «12-15urons 2018 2. ¢ Ilenze npowino Ilepeencmeo Poccuu no niaeanuro cpeou
I0HUOPO8. B copenosanuax npunaiu yuacmue 80CNUMAHHUYbI KOBPOBCKOU CHOPMUIKOIbL Na-
eanusi, macmepa cnopma Anacmacus Aedeesa u Kcenus Comoea. Ilpusmuo coobwumo, umo
15-nemusin Anacmacus Asoeesa 3asoesana 3010myio medans 8 oucyuniune «200m na cnune» c
pezynomamom 2 mun 15,81 cex. Bmopoe u 3 mecmo 3ausnu naosuuxu uz Canxkm-Ilemepoypea.
Llenw, k komopoti cnopmcemenka u eé mpenep Cepeeii DEOOPOS wiu HECKOLKO e, O0CUSHY-
ma. Ho smo ne eouncmeennas medans, c KOmopou eepHyiacy Hauia cnopmcemenka. Ha oucman-
yuu 100m mem oce cmunem Hacms 3anana 3 mecmo. Taxoce cmana uemeépmotil Ha camoll Ko-
pomkoti oucmanyuu S0m ...

A 17-18urona Anacmacus youce naviia 8 ¢unane Kyoxa Poccuu, npoxoousuiem 8 Pyse.
30ecv conepruyamu Hawel CROPMCMeHKY ObLIU N108YUXU U3 cOOpHOLL cmpanbl. M, Hecmomps Ha
3amemuyio pasHuyy 6 gospacme (conepHuysl, Kak MuHumMym, cmapuie eé na 2-4 2o0oa), Hacms
sansna 5mecmo 6 sanavieax nHa 200m na cnune...»[«KB», 19.072018.

Hos6ps 2018 1. «Padocmuas eéecmov npuuiia u3 Kazanu, 20e 7-12noa6ps 2018 2. npoxo-
oun Yemnuonam Poccuu no nnasanuto. Kospogckas cnopmcmenka Anacmacus Aedeesa 3a-
soesana oponzosyio medav na oucmanyuu 200m na cnume...

Hacmsa npuexana uz cmonuyer Tamapcmana ¢ 6ponzoeoti medanvio na oucmanyuu 200m u
¢ 5 mecmom na cmomemposxke. Takoce 6 Kazanv e3ouna ewyé o0na KOBPOBCKAs CNOPMCMEHKA
Jluza Ilunvikoeckan u ux mpenep uz kogposckou [JIOCIL no nrasanuro Cepeeit @é0opos.

CopesHosanus npoxoounu 8 25 m baccetine. B wemnuoname npunsiu yuacmue 6onee 900
CUNbHETIUUX NI0BYO8 U3 8CeX peuoH06 cmpanbl...»[«KH», 16.112018§.

2019r. «C 8no 12anpena 2019 2. 6 mockosckom CK «Onumnutickuii» npoweén Yemnuo-
nHam Poccuu no nnasanuio. B ném npumsana yuacmue xKospoguyawka, macmep cnopma Poccuu
MencOyHapooHoeo knacca Anacmacusi Aeoeeea. CunvHetiuias CnopmcmeHKd, 80CNUMAHHUYA
K08poeckoii cnopmueHoui wikonwvl «Cuznan», Anacmacus odepaicania ysepenHyio nobvedy Ha
ceoetl «koponnou» oucmanyuu 200m na cnune, onepeous 4eMnUOHKY U peKOPOCMEHKY CIMPAHbI
Hapvio Yemunosy. 9 anpens 6 gpunane ona noxazana epems 2 mun 9,89cex.

B uemnuoname ydacmeosdilo 0KOJIO 800 CNOpMCMeEH08 U3 6Cex pec2UOHO08 CmpAHbl...»
[«KB», «3T», 16.042019.

LR I B I S S S I




KHura «50 net [lomy huskynbTypbl € NrasatenbHbiM 6accenHom «CurHan» 01.11.2019

«3. YHACTHUKHU YEMIIMOHATOB, KYBKOB U IIEPBEHCTB
EBPOIIbI, MUPA»

YyHaeB Vropb Flb'xoaa AHacTacus ABpaeeBa AHacTacus
(1982) (1996) (2001)

2006 r. «BocnumaHnHuuku omoeneHull naaeanus u Xyo0oxcecmeeHHou eumnacmuku MOY
1O TIOCII nnasanus u cCROPMUGHBIX UZPY» NPOOOINHCAIOM NOOEHCOAMb HA OMEEMCMBEHHbIX
COPEBHOBAHUAX POCCULCKO20 U MENCOYHAPOOHO20 YPOBHS. ..

25-26aunsaps 2006 2. 6 Mockee Heopw yuacmeosan ¢ smane Kyoka Mupa no naaganuro
HA CNPUHMEPCKUX OUCManyusix ¢ cnopmrxomniexce «Onumnutickuii» 8 Mockee. Cpeou yuacmmu-
ko6 uz CILIA, Ascmpanuu, FOAP, @panyuu, Umanuu, Benepuu naw niosey 8ouién 8 08a0yamxy
ayuwux. C 5no 10 urwna 2006 2. 6 Mockse npotioém nemuuit uemnuonam Poccuu. Heopv 6Ho6b
cmapmyem Ha «<kopoHuvix» oucmanyusix — 50 u 100 m...» [«3T», 21.022006 3T», 23.06.
2004 .

2015r. «B nauane 2015 2., 2 nonana 6 coopnyio Poccuu no scmemuueckoii eumnacmuxe.
B okmsbpe nawa xomanoa «Okcnpeccus» 3ausana 1 mecmo na Yemnuoname Poccuu, u asmo-
Mamuyecku s NOAY4ULA 36aHUe KMACMeEP CROPMA RO ICMEMUYECKOU CUMHACMUKe.

A max ace 6 2015 2. mbl cmanosunucsy nobedumenamu u npuzépamu 80 ecex 4-x smanax
Kybxa Mupa, u cepedopsnvimu npuzépamu Yemnuonama Mupa u Yemnuonama Eeponot...»[A.
SIpxoBa, okTs0ps 2019.

2016 r. «...B 2016 2. Mot max dice Oviiu nobedumenamu u NPUIEPAMU HA YEMNUOHAMAX
Poccuu, smanax Kyoka Mupa u Yemnuoname Eeponsl no scmemuyeckoii 2umHacmuke.

Camas 2nasnas nobeoe ons nac ovina 6 Yexuu (bpro). Mot 0oneo 2omosunuce, u 5mo 30-
JIOMO 0alOCh OYeHb MANKCENO, U CONEPHUKU CUbHble U Hepebl OuLiu Ha npedene. Imo camvle

KpynHule copesHosanus ¢ mupe (onumnuada no scmemuke He npogooumcs)...» [A. SIpkosa, ok-
Ts10pp 2019.

2017 1. «...Ho mut nobeounu ¢ 2017 2. na Yemnuoname Eeéponvt no scmemuueckoi
eumnacmuxe ¢ boreapuu (Coghus).

Cuacmoio He Ovi10 npedenalll Bce 3010moule medanu, 0 KOMOpwvIX MOAbKO MONCHO OblLIO
meumams...»[A. Spkosa, oxtsiops 2019.

Wrons 2017 r. «Camas 6vicmpas Hacms! C 28 uions no 2 urons 2017 2. ¢ uspaunsckom
2opooe Hemanus npowno Ilepeencmeo Eeponvl no nnasanuro cpeou onoweti 15-18nem u de-
syuwiex 14-17nem. B cocmase onuopckoti coopuoii komanovl Poccuu socnumannuya JJFOCII no
niasanuro, macmep cnopma Poccuu xosposuanka Anacmacus Aedeeea 8o 2-ii OeHb COpPesHO8A-
HULL 3a680e8aa cepeOpsaHyio medans Ha ceoell usntodnennou oucmanyuu 200m na cnune.
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Ona npowna omoéop na Ilepsencmeo Mupa no nrasanuro 6 Hnouananonuce (CILA) 6 as-
eycme...

Tpenupyem Anacmacuio 3acn. mpenep Poccuu C.I1. @éodopos...»[«KH», 17.072017.

4x100m Medey R

3rd Place

Hexabpp 2017 v.  «13-17 dexabps 2017 2. ¢ Koneneacenme myuwias 60cnumanHuyd
JFOCIHI no nnasanurwo Anacmacus Asdeeea 6 cocmase coopHol cmparnsl gvlcmynana Ha dem-
nuoname Esponvl no nnasanuto. Bnepsvie 16-1emusis ionuopka npedcmasninig Hauy Cmpany
HA 83POCIbIX COPEBHOBAHUAX maKozo yposHs. Ha ceoeui koponnou oucmanyuu 200m na cnune
Anacmacus cmoena npooumscs 6 unan u sausina 1 mecmo. Oua evinonnuna nopmamue «Mac-
mep cnopma Poccuu mescdynapoonoeo knacca»...»[«KH», 19.122017.

2018 .

(¢dboT0 OT P. ABEeeBa)

Aprycr 2018 1.  «Quepedubim 60rbUWUM YCHEXOM KOBPOSCKOU naosuuxu Anacmacuu Ae-
0eegoil ModcHo cuumams eé gvicmynierue 6 unaie Yemnuonama Eeponvt no 600nvim euoam
cnopma 3-9 aszycma 2018 2. 6 womnanockom eopode I nazeo. Bceeo 6 copeenosanusx niosyos
yuacmeosano 140cnopmcemenos uz 46 esponetickux cmpan.

Koesposuanka macmep cnopma P® mexcoynapoonoeo knacca Anacmacus Aedeesa soutna
6 cocmag cooproii Poccuu. B smom 200y Hacme 0osepunu npedcmagnamos cmpamy Ha 6cex mpéx
oucmanyusx cmunem Ha cnure. 50,100u 200m. B punanvrom 3anavige na oucmanyuu 200m na
ChuHe et NPOMUBOCMOIU UMEHUMDbLE, ONbIMHbLE CONEPHUYDLL, OOHA U3 KOMOPbIX npu3ép Onum-
nutickux uep. M xomsa naweti cnopmcmenke éce2o 16 nem u ona ronuopka, Hacms 6oponacsy c

HUMU HQ PABHBLIX U OMOAa 6ce Culbl Ha oucmauyuu, 3ausie 5 mecmo...» [«KB», «H»,
14.082018.
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«4. MACTEPA CIIOPTA CCCP M POCCHUM AIOCHI ITVIABAHUS»

Nudopmanusi mpeacTaBieHa Mo TEM JaHHBIM, KOTOPBIMH MBI pacriojaraeM Ha JaHHBIN

MOMCHT.

macTtep cnopta CCCP
no nnaBaHUIO
(1980, 3a Mockay)

POULYIH

R R S S S A S

mactep cnopta P®
no nraBaHUIo
(1996, 3a Bnagumunp)

macTtep cnopta P®
no nraBaHuio
(2004, OKOCLU

macTtep cnopta PP
no xyA.rMmMHacTuKe

KoctukoB Buktop

MpockypuHa Onbra

YyHaes Vropb

(2006, B MOCKBe)

AxkumoBa Mapus

(1964) (1979) (1982) (1988)
(TpeHep b. emnaoB) | (TpeHep J1. CenesHéra) | (TpeHepbl U. MBaHoBa, | (TpeHep M. [laHunosa)
M. KysoB)

macTtep cnopta P®
no xyA.rmMHacTuKe

macTtep cnopta P®
no xyA.rMmMHacTuKe

macTtep cnopta P®
no xyA.rmMHacTuKe
(12.10. 2010)

macTtep cnopta P®
no xyA.rMmMHacTuKe
(04.04.2011)

(...2006...)

(19.05.2009)

3au.eBa KOnunsa
(1989)

KapToqu [apbs
(1993)

HukoHoBa Hartanbs
(1993)

CepéruvHa ExkatepuHa
(1993)

(TpeHep M. aHunosa)

(Tperep M. fanunosa)

(TpeHep M. [aHunosa)

(Tperep M. fanunosa)

macTtep cnopta PP
no xyA.rMmMHacTuKe
(04.2013)

ﬂa AHacTtacus
(1996)

macTtep cnopta PP
no xyA.rMmMHacTuKe
(12.2013)

3aBbsanoBa Onbra
(1995)

macTtep crnopta P®
no xyA.rmMHacTuKe
(12.2013)

macTtep cnopta PP
no xyA.rMmMHacTuKe
(12.2013)

CeméHoBa KceHus
(1996)

NonoBa AHacTacusa

(1997)

(Tperep M. Aanunosa)

(TpeHep M. [aHunosa)

(TpeHep M. [aHunosa)

(Tperep M. fanunosa)
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mactep cnopta P®
no nnaBaHUIo
(2014, CaHkr-IeTep6.)

mactep cnopta P®
no nnaBaHUIo
(08.06.2015)

macTtep cnopta P®
no nnasBaHuIo
(15.12.2015)

mactep cnopta P®
no nnaBaHUIo
(09.03.2016)

Kal-rraycxacr ApTyp
(1995)

ABpeeBa AHacTacusa
(2001)

ComoBa KceHus
(2000)

LWaBené Kupunn
(1998)

(TpeHep B. Oemnaos)

(TpeHep C. ®énopos)

(TpeHep C. ®énopos)

(TpeHep A.MuHWXKaHWH)

macTtep cnopta PP
no xyA.rMmMHacTuKe
(17.02.2017)

CepéruHa NpuHa
(2000)

macTtep cnopta PP
no xyA.rMmMHacTuKe
(28.05.2018)

macTtep cnopta P®
no nraBaHuio
(28.05.2018)

Psi6oBa Kpuctuna
(2001)

LUnnbikoBckaa Enus.

(2003)

(Tperep M. fanunosa)

(TpeHep M. aHunosa)

(TpeHep C. ®énopos)
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MUHHCTEPCTBO CIIOPTA
POCCHHCKOM OE/IEPALIME
YAOCTOBEPEHHE
MC N 136998

. POCCHIACKOM GEAEPATIN

Y/IOCTOBEPEHHE

MC N 139106
171 L
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4x 10t

HekoTopble namATHbIe Harpaabl AHacTacum ABgeeBOM Ha
MexayHapoaHbix u Poccumckux copeBsHoBaHusax (doto ot P. ABaeesa)
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